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SST za imunizaciju preporučuje da osobe s osnovnim bolestima i komorbiditetima (uključujući 

djecu od šest mjeseci starosti) budu jedna od ciljnih skupina za cijepljenje protiv sezonske gripe. 

SST za imunizaciju preporučuje da starije osobe od 65 godina budu jedna od ciljnih skupina za 

cijepljenje protiv sezonske gripe. 

SST za imunizaciju preporučuje da zdravstveni djelatnici budu jedna od ciljnih skupina za 

cijepljenje protiv sezonske gripe. 

SST za imunizaciju preporučuje da trudnice budu jedna od ciljnih skupina za cijepljenje protiv 

sezonske gripe. 

 

Dodatna razmatranja u vezi imunizacije trudnica protiv sezonske gripe 

Imunizacija trudnica protiv gripe podrazumijeva niz dodatnih organizacijskih, stručnih i logističkih 

aspekata koji mogu utjecati na uspješnost provedbe programa. Uvođenje i održavanje programa 

cijepljenja trudnica zahtijevat će dodatne ljudske, financijske i infrastrukturne resurse, posebno 

u dijelu osiguravanja kontinuirane dostupnosti cjepiva, edukacije zdravstvenih radnika i 

provođenja komunikacijskih aktivnosti usmjerenih prema trudnicama i široj javnosti. 

Pristup zdravstvenim uslugama imunizacije odraslih osoba, odnosno trudnica treba dodatno 

osnažiti. Važan faktor predstavlja i prihvaćanje programa od strane zdravstvenih radnika, 

posebno ginekologa, koji imaju ključnu ulogu u preporučivanju cjepiva trudnicama, kao i liječnika 

obiteljske medicine. S obzirom na navedeno, iznimno su važne kontinuirana edukacija 

zdravstvenih djelatnika i pravovremeno informiranje trudnica o sigurnosti, učinkovitosti i 

koristima cijepljenja tijekom trudnoće, kako bi se izgradilo povjerenje u program imunizacije i 

uspješna provedba. Potrebno je osigurati odgovarajuće kapacitete hladnog lanca za čuvanje 

cjepiva protiv gripe u ovim ustanovama, kao i pravovremenu i optimalnu nabavu cjepiva prema 

potrebama. Jednako je važno unaprijediti upravljanje informacijama, uključujući evidenciju 

cijepljenih osoba, praćenje obuhvata, nadzor nad neželjenim događajima nakon imunizacije, 

pravovremeno izvještavanje i razmjenu podataka između različitih razina zdravstvenog sustava. 

Integrirani i dobro koordinirani pristup navedenim pitanjima ključan je za učinkovitu provedbu 

cijepljenja trudnica protiv gripe. 


