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Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH čvrsto opredijeljen za razvoj 
održivog i znanstveno utemeljenog modela zaštite oralnog zdravlja
Federacija BiH, 2023. - 2025. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH tije-
kom 2023, 2024. i 2025. realizirao je Program 
mjera zaštite oralnog zdravlja u Federaciji 
BiH u Županiji zapadnohercegovačkoj, Un-
sko-sanskoj, Posavskoj, Bosansko-podrinjskoj, 
Hercegbosanskoj i Hercegovačko-neretvan-
skoj županiji, s ciljem ranog otkrivanja karije-
sa, unaprjeđenja oralne higijene i promidžbe 
zdravih navika kod djece školskog uzrasta.

Program je bio usmjeren na djecu dobi od 6 
i 12 godina. Organizirane su posjete stomato-
logu ili posjete stomatologa školi koji su, kori-
steći se metodologijom Svjetske zdravstvene 
organizacije za procjenu KEP indeksa (karijes, 

ekstrakcija, plomba), indeksa oralne higijene, 
potrebe za ortodontskim, protetskim ili ne-
kim drugim vidom liječenja/tretmana, izvršili 
analizu trenutnog stanja oralnog zdravlja na-
vedene populacije.

Peti ciklus Globalnog istraživanja pušenja kod školske djece i mladih 
(GYTS) u Federaciji BiH
Federacija BiH, listopad-prosinac 2025. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH, u 
sklopu petog ciklusa Globalnog istraživanja 
pušenja kod školske djece i mladih (GYTS) u 
Federaciji BiH,  proveo je anketiranje u osnov-
nim i srednjim školama u razdoblju od listopa-
da do prosinca 2025. godine uz potporu Fe-
deralnog ministarstva zdravstva, Federalnog 
ministarstva obrazovanja i nauke, uz prethod-
no pribavljene suglasnosti županijskih mini-
starstava obrazovanja i nauke. Nakon prove-
denog anketiranja uslijedilo je kompletiranje 

istraživačke dokumentacije koja se dostavlja u 
regionalni ured SZO na analizu i obradu.

Anketnom radu je prethodila jednodnevna 
edukativna radionica tijekom koje je voditelji-
ca istraživanja prof. dr. sc. prim. Aide Ramić-Ča-
tak, dr. med. upoznala imenovane uposlenike 
Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH sa sa-
držajem, konceptom i ciljem GYTS istraživanja, 
metodologijom rada u školama, kao i postup-
cima s istraživačkom GYTS dokumentacijom u 
tijeku i nakon finalizacije rada u školama.
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Tijekom 2026. planirana je priprema fi-
nalnog izvještaja s rezultatima ovog važnog 

istraživanja, kao i javna prezentacija za pred-
stavnike relevantnih ustanova i medije.

Prezentacija informativno-edukativnog i promidžbenog materijala o 
imunizaciji protiv HPV 
Federacija BiH, siječanj 2026. godine

Siječanj je mjesec podizanja svijesti o karcino-
mu vrata maternice (cerviksa). Glavni je uz-
ročnik humani papiloma virus (HPV), a naju-
činkovitija zaštita imunizacija. Zavod za javno 
zdravstvo Federacije BiH provodi javnozdrav-
stvenu i edukativnu kampanju “Mali korak za 
veliku sigurnost” u cilju prevencije i što veće 
procijepljenosti protiv HPV-a.

Cilj je i dodatno informirati i educirati sta-
novništvo, posebice roditelje, o imunizaciji 

protiv HPV-a.
Informativno-edukativni i promidžbeni ma-

terijali o imunizaciji protiv humanog papiloma 
virusa (HPV) tijekom prosinca 2025. i siječnja 
2026. prezentirani su u trgovinskim centrima 
diljem Federacije BiH na displejima ili drugim 
mjestima za oglašavanje, čime su stanovniš-
tvu dodatno omogućene točne, provjerene, 
relevantne i pravovremene informacije o 
imunizaciji protiv HPV-a.

Dani otvorenih vrata - imunizacija protiv HPV
Mostar/Sarajevo, siječanj 2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH je u si-
ječnju, mjesecu podizanja svijesti o karcinomu 
vrata maternice (cerviksa), proveo javnozdrav-

stvenu i edukativnu kampanju “Mali korak za 
veliku sigurnost”.  U sklopu kampanje, u ambu-
lanti za nadzor zdravstvenog stanja stanovniš-
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tva Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH u 
Sarajevu i Mostaru, održani su Dani otvorenih 
vrata- imunizacija protiv HPV, gdje su zaintere-

sirana djeca i mladež od 9 do 26 godina mogla 
da se cijepe, a sve u cilju prevencije i što veće 
procijepljenosti protiv HPV-a.

Održana treća radionica u sklopu Programa edukacije za ranu 
detekciju i praćenje rasta i razvoja djece
Sarajevo, 21.-23.1.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH orga-
nizirao je treću edukativnu radionicu u sklopu 
Programa edukacije za ranu detekciju i praće-
nje rasta i razvoja djece od rođenja do pola-
ska u školu, koja je održana u razdoblju od 21. 
do 23. siječnja 2026. godine u Sarajevu.

Radionica je okupila deset zdravstvenih 

djelatnika iz Domova zdravlja Jablanica, Kise-
ljak, Goražde i Tuzla, s ciljem jačanja njihovih 
znanja i praktičnih vještina u oblasti ranog 
prepoznavanja djece pod rizikom od razvoj-
nih kašnjenja i poremećaja, kao i pružanja 
pravodobne potpore djeci s već postavljenim 
razvojnim dijagnozama u ranoj dobi.

Sporazum o suradnji Zavoda za javno zdravstvo FBiH i Državne 
regulativne agencije za radijacijsku i nuklearnu sigurnost BiH
Sarajevo, 26.1.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH i Dr-
žavna regulativna agencija za radijacijsku i nu-
klearnu sigurnost BiH potpisali su Sporazum o 
suradnji kao nastavak aktivnosti, s ciljem dalj-
njeg razvoja i jačanja radijacijske sigurnosti u 
Bosni i Hercegovini, koje zajednički provode 
Državna regulativna agencija za radijacijsku 

i nuklearnu sigurnost BiH i Zavod za javno 
zdravstvo Federacije BiH. Sporazum regulira 
osnove suradnje između Zavoda i Agencije 
vezano za jačanje radijacijske sigurnosti i be-
zbjednosti te pripravnost i odgovor u slučaju 
radijacijskog vanrednog događaja, sukladno 
važećim zakonskim i podzakonskim aktima.



5BILTEN ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO FEDERACIJE BOSNE I HERCEGOVINE 13

Prijem za predstavnike medija u Zavodu za javno zdravstvo 
Federacije BiH
Sarajevo, 26.1.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH or-
ganizirao je prijem za predstavnike medija u 
znak zahvalnosti  za suradnju i trud u izvješta-
vanju o redovitim aktivnostima Zavoda u pro-
tekloj 2025. godini.

Tom prigodom je ravnatelj Zavoda doc.
dr.sc.prim. Siniša Skočibušić, dr.med.  pod-
sjetio prisutne da je Zavod kroz prethodne 
četiri godine učvrstio svoju poziciju u sustavu 

javnog zdravstva, unaprijedio laboratorijske, 
epidemiološke i edukacijske kapacitete te po-
kazao da može biti važan i pouzdan partner 
zdravstvenom sustavu i društvu u cjelini.

Predstavnicima medija predstavljena je 
brošura Pregled značajnijih postignuća Zavo-
da za javno zdravstvo Federacije BiH 2021. – 
2025. kao i Plan i program rada Zavoda 2025. 
– 2029. godine.

Ginekolozi poručili: Imunizacija protiv HPV i redoviti pregledi 
spašavaju živote
Mostar, siječanj 2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH i ove 
je godine različitim aktivnostima obilježio si-
ječanj, mjesec podizanja svijesti o karcinomu 
vrata materice (cerviksa). Realizirana je jav-
nozdravstvena i edukativna kampanja “Mali 
korak za veliku sigurnost” u cilju prevencije i 
što veće procijepljenosti protiv humanog pa-
piloma virusa (HPV), ključnog uzročnika karci-

noma cerviksa.
Pored ostalog, u okviru kampanje, liječnici 

Klinike za ginekologiju i porodništvo Sveuči-
lišne kliničke bolnice Mostar iz svoga liječnič-
koga iskustva i prakse govorili su o važnosti 
prevencije i o zahtjevnom liječenju karcinoma 
cerviksa te istakli važnost cijepljenja protiv 
HPV i redovitih PAPA testova.  
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Okrugli stol o imunizaciji protiv HPV
Sarajevo, 27.1.2026. godine

Januar je mjesec podizanja svijesti o karci-
nomu vrata maternice (cerviksa). Glavni je 
uzročnik humani papiloma virus (HPV), a 
najučinkovitija zaštita imunizacija. Tim po-
vodom Zavod za javno zdravstvo Federaci-
je BiH okupio je relevantne stručnjake na 

okruglom stolu “HPV imunizacija: znanje, 
povjerenje, prevencija”, radi razmjene zna-
nja i iskustava o važnosti imunizacije protiv 
humanog papiloma virusa (HPV) te poduze-
tim naporima da bi se unaprijedio obuhvat 
imunizacijom.

Obilježen Svjetski dan bez duhanskog dima 2026.
Sarajevo/Mostar, 31.1.2026. godine

Povodom Međunarodnog dana bez duhan-
skog dima, prof.dr.sc.prim. Aida Ramić Čatak, 
dr.med. - voditeljica Sektora javnog zdravstva 
Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH ista-
kla je važnost prevencije i poticanja pušača 
na prestanak konzumacije duhanskih proizvo-
da  te podsjetila na aktivnosti Zavoda za javno 
zdravstvo Federacije BiH u području prevenci-
je pušenja i zaštite zdravlja od posljedica izlo-
ženosti duhanskom dimu. 

Govoreći o kontinuiranom monitoringu po-
trošnje duhanskih proizvoda koji Zavod pro-
vodi, posebno se osvrnula na osjetljivu popu-
laciju mladih koja je često na udaru reklamnih 

kampanja duhanske industrije te je upozorila 
da ne postoji duhanski proizvod koji je više ili 
manje štetan -  podjednako su štetni i najbo-
lje je nikad ne početi sa njihovom konzuma-
cijom.

Istraživanje dostupnosti usluga imunizacije u Federaciji BiH
Federacija BiH, 2025. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH pro-
veo je tijekom 2025. godine sveobuhvatno 
istraživanje o dostupnosti usluga povezanih s 
imunizacijom u domovima zdravlja u Federa-

ciji BiH.
Istraživanjem su obuhvaćene sve zdrav-

stvene ustanove koje provode rutinsku imu-
nizaciju, s ciljem procjene organizacije rada, 
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kadrovskih i tehničkih kapaciteta, dostupnosti 
cjepiva te načina praćenja i izvještavanja.

Dobiveni rezultati omogućuju bolje razumi-
jevanje stvarnih izazova u provedbi programa 
cijepljenja te predstavljaju važnu podlogu za 
planiranje mjera usmjerenih na unaprjeđenje 

usluga imunizacije u Federaciji BiH.
Detaljni rezultati i preporuke dostupni su 

na: 
https://www.zzjzfbih.ba/wp-content/
uploads/2026/01/Mapiranje-dostupnosti-
imunizacije.pdf

Doc.dr.sc.prim. Siniša Skočibušić, dr.med. na Simpoziju ”Od izazova 
do pobjede: perspektive moderne onkologije”
Mostar, 4.2.2026. godine

Medicinski fakultet Sveučilišta u Mostaru, u 
suradnji s Klinikom za onkologiju Sveučilišne 
kliničke bolnice Mostar, organizirao je središ-
nje obilježavanje Svjetskog dana borbe protiv 
raka u Bosni i Hercegovini kroz stručni simpo-
zij ”Od izazova do pobjede: perspektive mo-
derne onkologije”  u velikom amfiteatru Me-
dicinskog fakulteta Sveučilišta u Mostaru.

Sudjelovali su onkolozi, liječnici obiteljske me-
dicine, nutricionisti te predstavnici javnozdrav-
stvenih institucija kako bi naglasili važnost 
interdisciplinarnog, javnozdravstvenog i multi-
disciplinarnog pristupa u borbi protiv malignih 
bolesti, s posebnim naglaskom na prevenciju, 
rano otkrivanje, suvremene dijagnostičke me-
tode i terapijske mogućnosti u onkologiji.
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Federalna uprava civilne zaštite opremila specijaliziranu Službu za 
RHB zaštitu
Federacija BiH, 10.2.2026. godine

Federalna uprava civilne zaštite nabavila je 
opremu za laboratorijska i terenska ispitiva-
nja te je stavila na raspolaganje specijalizira-
noj Službi za radiološku, hemijsku i biološku 
zaštitu Zavoda za javno zdravstvo Federacije 
Bosne i Hercegovine (Služba za RHB zaštitu). 
Oprema je namijenjena za detekciju, mjere-

nje i praćenje jonizirajućeg zračenja i radio-
aktivne kontaminacije, u slučaju nuklearnih 
ili radioloških nesreća, što je ključni dio rada 
Službe za RHB zaštitu. Koristi se i za redovni 
monitoring radioaktivnosti okoliša u Federa-
ciji BiH, kao i za kontrolu izvora jonizirajućeg 
zračenja.
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Seroepidemiološko istraživanje prevalencije protutijela kod žena 
reproduktivne dobi u Federaciji BiH
Mostar/Sarajevo, 11.2.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH po-
kreće Seroepidemiološko istraživanje pre-
valencije protutijela na rubeolu kod žena 
reproduktivne dobi u Federaciji BiH, s ciljem 
procjene razine imuniteta u populaciji i dalj-
njeg unaprjeđenja nadzora nad ovom cije-
pno-preventabilnom bolešću.

U sklopu pripremnih aktivnosti održana su 

dva uvodna radna sastanka s ključnim partne-
rima iz područja transfuzijske medicine. Sa-
stanci su održani s predstavnicama Zavoda za 
transfuziju krvi Federacije BiH, dr. sc. med. El-
mom Ćatović-Baralija, specijalisticom transfu-
ziologije te s pročelnicom Transfuzijskog cen-
tra Sveučilišne kliničke bolnice Mostar, prim. 
doc. dr. sc. Jadrankom Knežević, dr. med.

Okolišno ispitivanje prisutnosti enterovirusa u Federaciji BiH
Mostar/Sarajevo, 12.2.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH zapo-
činje Okolišno ispitivanje prisutnosti entero-
virusa u Federaciji BiH, s ciljem jačanja ranog 
otkrivanja cirkulacije enterovirusa u populaci-
ji te unaprjeđenja sustava javnozdravstvenog 
nadzora nad zaraznim bolestima.

Istraživanje će se provoditi uz aktivno 

sudjelovanje uposlenika Zavoda za javno 
zdravstvo Federacije BiH koji su uključeni u 
planiranje, provedbu uzorkovanja, laboratorij-
sku obradu te analizu i interpretaciju dobive-
nih rezultata. Projekt predstavlja važan korak 
u jačanju institucionalnih kapaciteta Zavoda u 
području okolišnog i virološkog nadzora.
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Prof. dr. sc. prim. Ramić Čatak na prezentaciji ZORA programa 
organiziranog skrininga raka grlića maternice
Ljubljana, 12.-13.2.2026. godine

Onkološki institut Ljubljana i Ministarstvo 
zdravstva Slovenije, uz potporu ureda UNFPA 
i Regionalne Alijanse za prevenciju raka grlića 
maternice u Istočnoj Europi i središnjoj Azi-
ji (EECA), organizirali su studijsku posjetu za 
nacionalne eksperte zemalja Istočne Europe i 
Središnje Azije s ciljem prezentazacije iskusta-

va Slovenije u implementaciji ZORA programa 
organiziranog skrininga raka grlića maternice.

Federaciju BiH je predstavljala prof.dr.sc.
prim. Aida Ramić Čatak, dr.med. - pomoćnica 
ravnatelja za medicinske poslove i voditeljica 
Sektora javnog zdravstva u Zavodu za javno 
zdravstvo Federacije BiH.

HPV Forum okupio više od 100 stručnjaka
Sarajevo, 13.-14.2.2026. godine

Stručni Forum HPV imunizacija 2026. okupio 
je oko stotinu eksperata iz oblasti epidemio-
logije, infektologije, ginekologije i drugih me-
dicinskih disciplina iz Federacije BiH i Republi-
ke Srpske, s ciljem razmatranja dosadašnjih 
najboljih praksi programa HPV imunizacije u 
Bosni i Hercegovini te definiranja konkretnih 

koraka za unaprjeđenje rezultata.
Pored pregleda aktualnih rezultata pro-

grama imunizacije protiv HPV-a u BiH, teme 
Foruma uključivale su i izazove u povećanju 
cijepnog obuhvata kao i konkretne mjere za 
jačanje preventivnih programa i povjerenja u 
zdravstveni sustav.
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Predstavnice Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH na 
obilježavanju Međunarodnog dana djece oboljele i liječene od raka
Sarajevo, 15.2.2026. godine

Predstavnice Zavoda za javno zdravstvo FBiH 
nazočile su Svečanoj akademiji povodom Me-
đunarodnog dana djece oboljele i liječene od 
raka, u organizaciji Udruženja „Srce za djecu 
oboljelu od raka“.

U događaju su učestvovala djeca koja su 
završila liječenje i njihove obitelji, zajed-
no s članovima i prijateljima Udruženja, 

donatorima, predstavnicima zdravstvenih in-
stitucija, zakonodavne i izvršne vlasti te me-
đunarodnih organizacija.

Centralna poruka događaja bila je: „Ne su-
tra. Njima trebamo sada.“ - naglašavajući po-
trebu za pravovremenim sustavnim rješenji-
ma i kontinuiranom potporom djeci tijekom i 
nakon liječenja.

Sastanak Radne skupine za izradu Okvirnog plana za unaprjeđenje 
prevencije i kontrole gripe u Federaciji BiH
Sarajevo, 19.2.2026. godine

Sastanak Radne skupine za izradu Okvirnog pla-
na za unaprjeđenje prevencije i kontrole gripe 
u Federaciji Bosne i Hercegovine održan je  u 
prostorijama Zavoda za javno zdravstvo Fede-
racije BiH – Organizacijska jednica u Sarajevu.

Sastanak je okupio predstavnike relevantnih 

zdravstvenih institucija i stručnjake iz različi-
tih sektora s ciljem uspostave koordiniranog 
i multidisciplinarnog pristupa unaprjeđenju 
postojećih aktivnosti vezanih za prevenciju i 
kontrolu gripe, kao i drugih respiratornih viru-
snih infekcija.
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Sastanak Radne skupine za izradu Vodiča za imunizaciju odraslih 
osoba u Federaciji BiH
Sarajevo, 19.2.2026. godine

U prostorijama Zavoda za javno zdravstvo Fe-
deracije Bosne i Hercegovine – Organizacijska 
jedinica u Sarajevu održan je sastanak Radne 
skupine za izradu Vodiča za imunizaciju odra-
slih osoba u Federaciji BiH.

Na sastanku su sudjelovali stručnjaci iz ra-
zličitih područja javnog zdravstva i kliničke 

prakse, s ciljem harmonizacije i ažuriranja 
postojećih smjernica za imunizaciju odraslih 
osoba, kao i unaprjeđenja aktivnosti vezanih 
uz prevenciju i kontrolu gripe. Naglašena je 
važnost multidisciplinarnog pristupa u izradi 
Vodiča kako bi se osigurala njegova primjenji-
vost i učinkovitost u praksi.

Edukativna predavanja o pretilosti u Zavodu za javno zdravstvo 
Federacije BiH
Sarajevo, 24.2.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH u par-
tnerstvu s Udruženjem zdravstvenih nutricio-
nista i dijetetičara iz Sarajeva, različitim aktiv-

nostima obilježio je Svjetski dan borbe protiv 
gojaznosti 2026. godine. Edukativna predava-
nja na temu pretilosti, pravilne ishrane i zna-
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čaja zdravih životnih navika za srednjoškolce 
koji u Zavodu za javno zdravstvo Federacije 
BiH obavljaju stručnu praksu održana su pro-
storijama Zavoda za javno zdravstvo Federa-
cije BiH – Organizacijska jedinica u Sarajevu.

Elvedina Žiga, dr. med.- spec. zdravstvene 
ekologije i higijene, subspec. higijene ishrane 

s dijetetikom iz Zavoda za javno zdravstvo Fe-
deracije BiH govorila je o tretmanu pacijenata 
s prekomjernom težinom i pretilošću te kako 
prevenirati gojaznost promjenom životnih 
navika, uravnoteženom, raznovrsnom, pravil-
nom prehranom i redovitom tjelesnom aktiv-
nošću.

Mjerenja i savjeti za zdravlje građana povodom Svjetskog dana 
borbe protiv gojaznosti
Sarajevo, 4.3.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH, u 
suradnji s Udruženjem zdravstvenih nutrici-
onista i dijetetičara organizirao je promotiv-
no–edukativnu aktivnost za posjetitelje SCC 

trgovačkog centra u Sarajevu.
Tijekom ove aktivnosti, predstavnici Za-

voda za javno zdravstvo Federacije BiH vr-
šili su mjerenje visine, težine te utvrđivanje 
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indeksa tjelesne mase (BMI), dok su pred-
stavnici Udruženja zdravstvenih nutricioni-
sta i dijetetičara mjerili razinu šećera u krvi i 
krvni tlak. Posjetitelji su također imali priliku 

dobiti stručne savjete i preporuke o pravilnoj 
ishrani, značaju redovite tjelesne aktivnosti te 
usvajanju zdravih životnih navika.

 

Sudjelovanje predstavnice ZZJZFBiH na panel diskusiji 
„Obitelj. Škola i vrtić. Zajednica. Zajedno za zdravu djecu.“
Sarajevo, 4.3.2026. godine

Povodom Svjetskog dana gojaznosti, u organi-
zaciji Zavoda za javno zdravstvo Kantona Sara-
jevo održana je panel diskusija „Obitelj. Škola 
i vrtić. Zajednica. Zajedno za zdravu djecu.“ s 
ciljem pokretanja stručnog i društvenog dija-
loga o rastućem javnozdravstvenom proble-
mu dječije gojaznosti.

U panelu su sudjelovali stručnjaci iz oblasti 

ishrane, psihologije, predstavnici lokalne za-
jednice i Vijeća roditelja Kantona Sarajevo 
koji su naglasili važnost suradnje obitelji, ško-
le i zajednice u stvaranju okruženja koje poti-
če zdrave životne navike kod djece. Jedan od 
panelista je bila i predstavnica Zavoda za jav-
no zdravstvo Federacije BiH, dr. Elvedina Žiga, 
subspecijalista higijene ishrane s dijetetikom.

Suradnja Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH i Udruge Život s 
Down sindromom Federacije BiH
Sarajevo, 6.3.2026. godine

U prostorijama Udruge Život s Down sindro-
mom Federacije BiH održan je sastanak pred-

stavnika Udruge i predstavnika Službe za pro-
mociju zdravlja Zavoda za javno zdravstvo 
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Federacije BiH.
Sastanak je organiziran povodom nadolaze-

ćeg Međunarodnog dana osoba s Down sin-
dromom, koji se obilježava 21. ožujka, s ciljem 
razmjene informacija i dogovora oko aktivno-
sti koje se planiraju realizirati tom prigodom.

Tijekom sastanka dogovorene su i određene 
zajedničke aktivnosti Udruge i Zavoda u okviru 
obilježavanja ovog datuma, koje uključuju po-
djelu promotivnih materijala, kao i realizaciju 

radionice koju organizira Udruga pod nazivom 
„Kutak potpore – Zajedno protiv usamljenosti“.

Promoviranje tjelesne aktivnosti kao preventivnog čimbenika 
nastanka niza kroničnih nezaraznih bolesti
Mostar, 9.3.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH u su-
radnji s Udrugom „Zdrav život – Kinezis“ or-
ganizirao je edukativno predavanje o važnosti 

ishrane za trkače, koje je okupilo više od 50 
članova Udruge, rekreativce i sve zainteresi-
rane za unaprjeđenje sportskih performansi 

U prostorijama Udruge Život s Down sindro-
mom Federacije BiH održan je sastanak pred-
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kroz kvalitetnu ishranu.
Predavanje „Trčanje: Kako ishrana čini 

razliku“ održala je Elvedina Žiga, dr. med. - 
specijalista zdravstvene ekologije i higijene, 

subspecijalista higijene ishrane s dijetetikom 
iz Službe za promociju zdravlja Zavoda za jav-
no zdravstvo Federacije BiH u Organizacijskoj 
jedinici u Mostaru.

Aktivnosti na unaprjeđenju cjeloživotne imunizacije u Federaciji BiH
Federacija BiH, siječanj-ožujak 2026. godine

S ciljem unaprjeđenja cjeloživotne imuniza-
cije, u proteklom razdoblju pokrenuto je više 
stručnih aktivnosti. Formirana je radna sku-
pina za izradu Vodiča za imunizaciju odraslih 
osoba, čiji je cilj pružiti jasne i ažurirane pre-
poruke zdravstvenim djelatnicima o cijeplje-
nju u odrasloj dobi.

Također je uspostavljena radna skupina za 
pripremu sjednice Stručnog savjetodavnog ti-
jela za imunizaciju FMZ, na kojoj će se razma-
trati ažuriranje preporuka za cijepljenje protiv 

gripe, s posebnim fokusom na zaštitu rizičnih 
skupina stanovništva.

U okviru aktivnosti usmjerenih na jačanje 
pristupa imunizaciji, održan je i sastanak s 
prof. dr. Harisom Nikšićem, prodekanom za 
nastavu i studentska pitanja Farmaceutskog 
fakulteta UNSA i nastavnikom na Katedri za 
farmakognoziju Farmaceutskog fakulteta 
UNSA na kojem su razmatrane mogućnosti 
povećanja uloge farmaceuta u programima 
cijepljenja i cjeloživotne imunizacije.

27.Predstavnik Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH na 
regionalnoj radionici o nadzoru otpadnih voda u javnom zdravstvu
Beograd, 10.-12.3.2026. godine

Predstavnik Zavoda za javno zdravstvo Federa-
cije BiH doc. dr. Amir Čaušević učestvovao je na 
regionalnoj radionici pod nazivom Workshop 
on Wastewater and Environmental Surveillance 
for Public Health in Western Balkan Countries 
u organizaciji WHO Regional Office for Europe 
i UNECE u okviru međunarodnog sporazuma 
Protocol on Water and Health, uz financijsku 
potporu Health Emergency Preparedness and 
Response Authority Evropske komisije.
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Događaj je okupio predstavnike institucija 
javnog zdravstva, laboratorija, ministarstava 
zdravstva i okoliša, kao i međunarodnih or-
ganizacija iz zemalja zapadnog Balkana i šire 
europske regije.

Glavni fokus radionice bio je jačanje kapaci-
teta i unaprjeđenje znanja o primjeni nadzora 

otpadnih voda i okoliša (WES) kao savreme-
nog alata u javnom zdravstvu. Učesnici su 
imali priliku upoznati se s najnovijim pristupi-
ma u detekciji patogena putem analize otpad-
nih voda, razmijeniti iskustva o postojećim 
praksama te diskutirati o razvoju nacionalnih 
sustava nadzora.

Sastanak sa predstavnicima Udruženja za popularizaciju sigurne hrane
Sarajevo, 12.3.2026. godine

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH – or-
ganizacijska jedinica Sarajevo bio je mjesto 
sastanka s predstavnicima Udruge za popu-
larizaciju sigurne hrane, kada je predstavljen 
Projekat Federalna VIP šema za više od 1500 
osnovnih i srednjih škola, vrtića i javnih kuhi-
nja diljem Federacije BiH. Najvažniji cilj ovog 

projekta je obezbjeđivanje besplatnih i zdra-
vih voćnih obroka i mlijeka za svu djecu u vr-
tićima i sve učenike u školama, svaki dan. Svi 
proizvodi bi se nabavljali od domaćih lokalnih 
poljoprivrednika, čime bi se dodatno jačao i 
sektor poljoprivrede.  

Sastanak o unaprjeđenju zdravlja djece i 
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učenika u Federaciji BiH održan je na Među-
narodni dan školskih obroka (International 
School Meals Day – ISMD) koji se obilježava 

svake godine, drugog četvrtka u ožujku, s ci-
ljem podizanja svijesti o presudnoj ulozi ishra-
ne u obrazovnom procesu.

Održana edukativna radionica o oralnom zdravlju za korisnike 
Udruge „Dajte nam šansu“
Sarajevo, 16.3.2026. godine

Povodom obilježavanja Svjetskog dana oral-
nog zdravlja, predstavnici Zavoda za javno 
zdravstvo Federacije BiH održali su edukativ-
nu radionicu o pravilnom održavanju oralne 
higijene za korisnike Udruge „Dajte nam šan-
su“, njihove roditelje i uposlenike Udruge.

Radionica je realizirana u prostorijama 
Udruge– Dnevni centar „Denis“, s ciljem una-
prjeđenja znanja i vještina održavanja oralne 

higijene kod osoba s poteškoćama u razvoju, 
kao i pružanja potpore njihovim roditeljima i 
starateljima u svakodnevnoj brizi o oralnom 
zdravlju. Poseban cilj radionice bio je na jed-
nostavan, pristupačan i interaktivan način 
približiti važnost pravilne njege usne šupljine, 
razvijanja zdravih navika te ukazati na značaj 
redovite i adekvatne oralne higijene za očuva-
nje općeg zdravlja i kvalitete života.

Promotivno-edukativnim aktivnostima obilježen Svjetski dan 
oralnog zdravlja
Sarajevo/Mostar, 17.3.2026. godine

U sklopu obilježavanja Svjetskog dana oral-
nog zdravlja, Zavod za javno zdravstvo Fede-
racije BiH realizirao je promotivno-edukativ-
ne aktivnosti u Sarajevu i Mostaru s ciljem 
podizanja svijesti građana o značaju očuvanja 

oralnog zdravlja.
Aktivnosti su održane ispred zgrade Zavoda 

za javno zdravstvo Federacije BiH u Sarajevu 
i u shopping centru Mepas Mall u Mosta-
ru, gdje su predstavnici Zavoda razgovarali s 
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građanima o važnosti pravilne i redovite oral-
ne higijene, značaju preventivnih stomatološ-
kih pregleda, kao i utjecaju oralnog zdravlja 
na opće zdravlje i kvalitetu života.

Kroz izravnu komunikaciju s građanima, 
predstavnici Zavoda ukazali su na činjenicu da 

oralno zdravlje predstavlja neizostavan dio op-
ćeg zdravlja te da prevencija i pravovremena 
edukacija imaju ključnu ulogu u sprječavanju 
nastanka karijesa, bolesti desni i drugih oralnih 
oboljenja.

Performansom “Krug koji uključuje” obilježen Svjetski dan 
Down sindroma
Sarajevo, 18.3.2026. godine

Povodom obilježavanja Svjetskog dana Down 
sindroma, u prostoru Sarajevo City Centra 
(SCC) organiziran je javni događaj s ciljem 
podizanja svijesti o pravima, mogućnostima 
i potencijalima osoba s Down sindromom, 
važnosti njihovog uključivanja u društvo, kao i 
jačanja zajedništva.

U organizaciji Udruge „Život sa Down sin-
dromom Federacije BiH“, u kutku potpore, 

ovom događaju pridružio se i Zavod za javno 
zdravstvo Federacije BiH, potvrđujući na taj 
način svoju posvećenost unaprjeđenju javnog 
zdravlja i promicanju inkluzivnog društva. U 
performansu “Krug koji uključuje”, učestvova-
li su studenti UNSA, srednjoškolci KŠC-a, mla-
di s Down sindromom, predstavnice Zavoda 
za javno zdravstvo Federacije BiH, kao i mno-
gobrojni posjetioci SCC-a. 
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Novi kolektivni ugovor i povećanje neto satnice radnicima
Mostar, 23.3.2026. godine

Nakon uspješno obavljenih pregovora i uz 
prethodnu suglasnost Vlade Federacije BiH,  
u prostorijama Organizacijske jedinice u Mo-
staru ovlašteni predstavnici reprezentativnih 
sindikata u Zavodu za javno zdravstvo Fede-
racije BiH – Admir Korman, dipl. iur. (Sindikat 
radnika u zdravstvu Kantona Sarajevo – Os-
novna sindikalna organizacija Zavod za javno 
zdravstvo Federacije BiH), Nina Topčić, dipl. 
ing. kem. (Nezavisni sindikat radnika u javnom 
zdravstvu, Mostar) i prim. mr. sc. Adnana Diz-
darević Maksumić, dr. med. (Sindikat doktora 
medicine i stomatologije Kantona Sarajevo – 

Podružnica Zavoda za javno zdravstvo Fede-
racije Bosne i Hercegovine) s jedne strane i 
doc. dr. sc. prim. Siniša Skočibušić, dr. med., 
ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo Federaci-
je Bosne i Hercegovine, kao poslodavac s dru-
ge strane, potpisali su novi Kolektivni ugovor 
o pravima i obvezama poslodavca i radnika 
u Zavodu za javno zdravstvo Federacije BiH.  
Riječ je o nastavku procesa zaštite i jačanja 
prava radnika, postignutom kroz institucio-
naliziran i partnerski odnos između Zavoda i 
sindikata, čijom primjenom će plaće radnika 
u Zavodu biti veće nego prethodnih godina.
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Održana edukacija za doktore medicine iz oblasti mrtvozorstva
Livno, 27.3.2026. godine

Ministarstvo zdravstva, rada, socijalne skrbi 
i prognanih i Zavod za javno zdravstvo Her-
cegbosanske županije organizirali su edukaciju 
za doktore medicine iz oblasti mrtvozorstva.

Cilj edukacije bio je unaprjeđenje kvali-
tete podataka mortalitetne statistike, koja 
predstavlja jedan od ključnih pokazatelja za 
praćenje zdravstvenog stanja stanovništva, 
izradu demografskih analiza i planiranje pre-
ventivnih programa. Edukacija je obuhvatila 
teorijski dio, kao i stručno i praktično ospo-
sobljavanje mrtvozornika i doktora medicine, 

sukladno Pravilniku o načinu pregleda umrlih 
te utvrđivanju vremena i uzroka smrti (Služ-
bene novine FBiH, br. 79/13 i 9/14).

Sudjelovanje predstavnica Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH 
na Obiteljskoj olimpijadi
Sarajevo, 28.3.2026. godine

Predstavnice Zavoda za javno zdravstvo Fede-
racije BiH sudjelovale su na događaju „Obi-
teljska olimpijada by UPIM & BLUKIDS“ u Im-
portanne centru u Sarajevu.

Događaj je okupio veliki broj djece i rodite-
lja, a realiziran je kroz sadržaje namijenjene 

zajedničkom provođenju vremena, igri, edu-
kaciji i promicanju obiteljskih vrijednosti. 
Program je obuhvatio takmičarske aktivnosti 
i izazove za obitelji, Baby puzijadu za najmla-
đe, kao i promidžbene i prodajne sadržaje, uz 
nagrade i poklone za sudionike.
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