
Zdravo jedi 
zdravo rasti

ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO FBiH
INSTITUTE FOR PUBLIC HEALTH FB&H za svako dijete

VLADA FEDERACIJE
BOSNE I HERCEGOVINE
FEDERALNO MINISTARSTVO
OBRAZOVANJA I NAUKE/ZNANOSTI

VLADA FEDERACIJE
BOSNE I HERCEGOVINE
FEDERALNO MINISTARSTVO
ZDRAVSTVA

OBJAVNA RADIONICA
O IMPLEMENTACIJI PROGRAMA

Zdravo jedi, 
zdravo rasti!

SEDMA FAZA

Neum, 12. - 13. 6. 2025.
Hotel Grand

PROGRAM
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Četvrtak, 12. 6. 2025.
14:45 - 15:00 	 OBRAĆANJE MEDIJIMA
15:00 - 15:30	 REGISTRACIJA SUDIONIKA
15:30 - 16:00	 UVODNA OBRAĆANJA

doc. dr. sc. prim. Siniša Skočibušić, dr. med. 
ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo 
Federacije Bosne i Hercegovine 
dr. Nediljko Rimac, ministar
Federalno ministarstvo zdravstva 
prof. dr. sc. Jasna Duraković, ministrica
Federalno ministarstvo obrazovanja i nauke/znanosti
Marc Lucet
Predstavnik UNICEF-a u Bosni i Hercegovini
Karan Courtney Haag
savjetnica za ishranu iz Regionalnog ureda 
UNICEF-a za Europu i Centralnu Aziju

Stručni moderator: 
prof. dr. sc. prim. Aida Ramić Čatak, dr. med.
pomoćnica ravnatelja za medicinske poslove i voditeljica Sektora 
javnog zdravstva Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH

16:00 - 16:30	 PREDSTAVLJANJE PROGRAMA “ZDRAVO 
JEDI, ZDRAVO RASTI” I OSTALIH INICIJATIVA 
ZA UNAPRJEĐENJE ISHRANE DOJENČADI, 
PREDŠKOLSKE I ŠKOLSKE DJECE U FEDERACIJI 
BiH
prim. dr. sc. Aida Filipović Hadžiomeragić, dr. med. 

	 Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

16:30 - 17:00	 PAUZA ZA OSVJEŽENJE
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17:00 - 17:15	 POLITIKA ZA UNAPRJEĐENJE ISHRANE DJECE 
		  U FEDERACIJI BiH

prim. Goran Čerkez, dr. med.,  
pomoćnik ministra za javno zdravlje

		  Federalno ministarstvo zdravstva

17:15 - 17:30	 STRATEŠKI PLAN ZA RANI RAST I RAZVOJ U 
		  FEDERACIJI BiH 

Nadija Bandić, pomoćnica ministrice za integralno 
obrazovanje i razvoj
Federalno ministarstvo obrazovanja i nauke/znanosti

17:30 - 17:45	 ISKUSTVA I PORUKE ODGOJNO-OBRAZOVNIH 
USTANOVA IZ PRETHODNIH FAZA PROGRAMA 
“ZDRAVO JEDI, ZDRAVO RASTI”
Videoizjave
•	 JU Djeca Sarajeva
•	 JU za predškolski odgoj i obrazovanje Goražde

17:45 - 18:00	 DISKUSIJA 
19:00 - 20:30	 ZAJEDNIČKA VEČERA
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Petak, 13. 6. 2025.
9:00 - 9:30	 PREGLED PROGRAMA RANOG RASTA I RAZVOJA I
		  ISHRANE 

Aldina Bukva Mahmutović 
Odjel za zdravstvo, rani rast i razvoj i ishranu 
UNICEF BiH

9:30 - 10:00	 SMJERNICE O ISHRANI DJECE 0 - 3 GODINE U 
		  FEDERACIJI BiH I SMJERNICE O ZDRAVOJ

ISHRANI PREDŠKOLSKE I ŠKOLSKE DJECE U
FEDERACIJI BIH – STANDARDI I NORMATIVI
prim. dr. sc. Aida Filipović Hadžiomeragić, dr. med.
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

10:00 - 10:30	 INICIJATIVA “ODGOJNO-OBRAZOVNA USTANOVA 
- PRIJATELJ ZDRAVE ISHRANE” I METODOLOŠKO 
UPUTSTVO ZA IMPLEMENTACIJU INICIJATIVE
prim. dr. sc. Aida Vilić Švraka, dr. med. 
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

10:30 - 11:00	 ISKUSTVA U IMPLEMENTACIJI INICIJATIVE
		  “ODGOJNO-OBRAZOVNA USTANOVA - PRIJATELJ 
		  ZDRAVE ISHRANE”

Predstavnici odgojno-obrazovnih ustanova - 
prijatelja zdrave ishrane
•	 Dječji vrtić Čapljina
•	 JU OŠ „Vladimir Nazor” Zenica

11:00 - 11:30	 PAUZA ZA OSVJEŽENJE

11:30 - 11:50	 INICIRANJE DONOŠENJA LEGISLATIVE O ISHRANI 
		  U ODGOJNO-OBRAZOVNIM USTANOVAMA NA 
		  KANTONALNOJ RAZINI

Elvedina Žiga, dr. med.
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH
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11:50 - 12:10	 LABORATORIJSKO ISPITIVANJE I UTVRĐIVANJE 
ZDRAVSTVENE ISPRAVNOSTI I ENERGETSKE/
NUTRITIVNE VRIJEDNOSTI OBROKA I RUKOVANJE 
S HRANOM
doc. dr. sc. Amir Čaušević
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

12:10 - 12:20	 PREZENTACIJA EDUKATIVNIH MATERIJALA 
		  PROGRAMA “ZDRAVO JEDI, ZDRAVO RASTI”

prim. dr. sc. Aida Vilić Švraka, dr. med.
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

12:20 - 12:30	 PREZENTACIJA PROMOTIVNIH MATERIJALA 
		  PROGRAMA “ZDRAVO JEDI, ZDRAVO RASTI”

Elvedina Žiga, dr. med.  
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

12:30 – 13:00	 DISKUSIJA I ZAKLJUČCI 

13:00 – 14:30	 ZAJEDNIČKI RUČAK
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DOMAĆINI I PREDAVAČI RADIONICE

doc. dr. sc. prim. Siniša Skočibušić, dr. med. 
ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo  
Federacije Bosne i Hercegovine

Marc Lucet
Predstavnik UNICEF-a u Bosni i Hercegovini

prim. dr. sc. Aida Filipović Hadžiomeragić, dr. med.
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

prim. Goran Čerkez, dr. med.,  
pomoćnik ministra za javno zdravlje
Federalno ministarstvo zdravstva

Nadija Bandić, pomoćnica ministrice za integralno 
obrazovanje i razvoj
Federalno ministarstvo obrazovanja i nauke/
znanosti
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Aldina Bukva Mahmutović 
Odjel za zdravstvo, rani rast i razvoj i ishranu 
UNICEF BiH

prim. dr. sc. Aida Vilić Švraka, dr. med. 
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

Elvedina Žiga, dr. med.
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

doc. dr. sc. Amir Čaušević
Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH

Stručni moderator:
prof. dr. sc. prim. Aida Ramić Čatak, dr. med.
pomoćnica ravnatelja za medicinske poslove 
i voditeljica Sektora javnog zdravstva Zavoda 
za javno zdravstvo Federacije BiH
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