ODABERITE CJELOVITE ZITARICE

- IZBOR ZA ZDRAVLJE

CESTA JELA SA

CJELOVITIM ZITARICAMA

Musli, zobene kase od
cjelovitih zitarica

Krekeri od cjelovitih
Zitarica

cjelovitih zitarica

Palacinke ili kolac¢i od
cjelovitih zitarica

Pecivo od
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Kokice Grickalice od
cjelovitih zitarica

Jela od cjelovitih zitarica
(smeda riza, bulgur,
quinoq, jecam
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Kruh, pite,
tortilje od

Tjestenina od
cjelovitih zitarica

cjelovitih zitarica
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO FBIH unicef
INSTITUTE FOR PUBLIC HEALTH FB&H

za svako dijete

IZJAVA O ODGOVORNOSTI

Sadrzaj ovog postera predstavlja samo stavove autora i njegova je isklju€iva odgovornost. Ne moze se smatrati da
odrazava stajalidta Europske komisije i/ili Europske zdravstvene i digitalne izvrsne agencije (HaDEA) ili bilo kojeg drugog tijela
Europske unije. Europska komisija i Agencija ne prihvacaju odgovornost za koriStenje informacija koje sadrzi.



