
KARDIOVASKULARNE BOLESTI

Kardiovaskularne bolesti (KVB) - bolesti srca ili krvnih sudova,

za 25% do 2025.
 

Svjetska zdravstvena organizacija (WHO)  

cilja na smanjenje prerane

smrti uslijed hroničnih 
nezaraznih bolesti (NCD) 

(od kojih KVB čine najveći udio) 

31%
smrti od KVB 
u svijetu

Zemlje sa niskim

imaju najviše smrtnih slučajeva

 O KVB…

NAJČEŠĆI UZROCI SMRTI

2025.

25%

spriječiti 

i 
promjenom ponašanja 

i rješavanjem 

Predviđa se  

koje se uobičajeno odnose ili na poremećaj rada srca ili moždani udar

VODEĆI UZROK SMRTI ŠIROM SVIJETA

KVB

Rak

Bolesti disanja

Šećerna bolest

>17 miliona

8.2 miliona

4 miliona

4 miliona

23 miliona umrlih
od KVB do 2030.

i srednjim dohotkom

Mnogi oblici KVB mogu se

faktora rizika

Bolesti srca i moždani udar

uzrokuju trećinu
 smrti kod žena

širom svijeta

od KVB



POVEĆANJE UČESTALOSTI FAKTORA RIZIKA

porast broja osoba sa 
nekontrolisanom hipertenzijom
u periodu od 1980. do 2008. g.

Milijardu
je pušača na svijetu. 
Duhan je faktor rizika od KVB
koji se može potpuno izbjeći

Djeca sa prekomjernom  
težinom u svijetu
1 do 10 u školskoj dobi;
42 miliona djece mlađe 

Dijabetes
je porastao u mnogim 
europskim zemljama za više
od 50% u zadnjih 10 godina

23% odraslih osoba 
je u svijetu nedovoljno bilo
fizički aktivno u 2010. godini

600 miliona do milijardu

od 5 godina

ZAŠTO JE NEOPHODAN BRZ ODGOVOR PROTIV KVB-A

Prijevremene smrti

 
Populacija koja stari + 

Povećanje

Zemlje sa niskim i srednjim
dohotkom su za sada 

će nastaviti rasti

 

neadekvatna prevencija =
urbanizacija +

kardiovaskularna epidemija

nejednakosti

najugroženije i čine 80%
svih smrti od KVB-a

863 milijarde USD
globalni trošak za KVB

Ekonomija u 
svijetu

Da bi se preokrenuli negativni trendovi KVB-a  

potrebno je povećanje ulaganja u strategije prevencije

https://www.worldheartday.org/resources  www.worldcardiocongress.org
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